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Macht Armut krank?

Gesundheit kommt mit Reichtum.

1. Psychische Erkrankungen in der Offentlichkeit
Erlautere deine Vermutungen, warum psychische Erkrankungen
im 6ffentlichen Raum oft unsichtbar bleiben.
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2. Lebensskizzen

Lies dir die Lebensskizze der dir zugeteilten Person auf dem Arbeitsblatt M2 durch. Markiere und no-
tiere stichpunktartig, welche allgemeinen und personlichen Griinde als Ursachen fiir die psychischen
Erkrankungen genannt werden.

,Good to Know* - die Wissensbhox

Mit allgemeinen Ursachen psychischer Erkrankungen meinen wir solche Umstande,
die nicht direkt unserem personlichen Einfluss unterliegen, sondern vom
gesellschaftlichen Umfeld abhangen. Beispiele fiir solche allgemeinen Bedingungen
sind zum Beispiel die Benachteiligung von Menschen mit einem geringen Einkommen,
Diskriminierung auf Grund von Geschlecht oder Rassismus, also beispielsweise die
Benachteiligung von Kindern mit Migrationshintergrund im Bildungssystem.

Wenn wir personliche Ursachen psychischer Erkrankungen analysieren mochten, schauen wir auf die
Biographie einer bestimmten Person und tiberlegen, welche Hintergriinde oder Eigenschaften des
Menschen im Zusammenhang mit einer psychischen Erkrankung stehen konnten. Dies kénnen bspw.
traumatische Erlebnisse im Leben einer Person sein.
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Macht Armut krank?

Gesundheit kommt mit Reichtum.

Arbeitsblatt

3. Allgemeine und personliche Bedingungen von psychischen Erkrankungen
Analysiert in eurer Kleingruppe mit Hilfe der Tabelle die allgemeinen und personlichen Bedingungen
von psychischen Erkrankungen. Unterscheidet dabei, wenn moglich, zwischen den Ursachen der

Erkrankung und dem Zugang zu Behandlungsmoglichkeiten.

Strukturelle Bedingungen:

Individuelle Bedingungen:

Ursachen der
psychischen
Erkrankungen:

Zugangzu
Behandlungs-
moglichkeiten:

4. Gruppenpuzzle

Stellt den Mitschiiler*innen die Lebensskizze eurer Person vor und nennt die Ursachen fiir die psy-
chische Erkrankung. Ergénzt die Ursachen der anderen Gruppen in eurer Ubersicht. Markiert jene

Ursachen, die euch am bedeutsamsten erscheinen, farbig.

5. Gruppenpuzzle

a) Wie konnte man die von euch markierten allgemeinen und personlichen Ursachen fiir
psychisch Erkrankte verbessern? Entwickelt zwei Handlungsmdglichkeiten und haltet diese
unten in Stichworten fest. Die erste Moglichkeit sollte sich dabei auf die personliche Ebene
bzw. den alltaglichen Umgang in der Klasse beziehen und die zweite zu einer Verbesserung

auf politischer und gesellschaftlicher Ebene fiihren.

b) Erganzt die Ideen der anderen Gruppen unter euren Ideen.
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Forderungen fiir den personlichen Umgang:

1.

8. Schulstufe

2.

3.

4.

5.
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Forderungen fiir Veranderungen auf der allgemeinen gesellschaftlichen Ebene:

1.

2.

3.

4,

5.
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