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Einladung zum 12. dsterreichweiten Treffen
von Selbstorganisationen, Initiativen, Selbsthilfegruppen und Interessens-
vertreter*innen von Menschen mit Armuts- und Ausgrenzungserfahrungen

SICHTBAR WERDEN!
Samstag, 25.8. bis Montag, 27.8.2018

im Bildungshaus Jagermayrhof in Linz

Selbstorganisationen, Interessensvertretung und
Gesundheit starken - Beschamung, Amtswillktr und
Isolation vermeiden!

Die Plattform ,Sichtbar Werden* ist als Teil der Armutskonferenz ein Zusammenschluss von
Menschen und Initiativen mit Armuts-, Ausgrenzungs- und Diskriminierungserfahrungen aus ganz
Osterreich. Als Delegierte zahlreicher Initiativen und Vereine vertreten sie direkt die Interessen
von Menschen mit Armutserfahrungen.

Weitere Informationen: www.armutskonferenz.at/sichtbar-werden




Die Osterreichische Armutskonferenz veranstaltet das diesjahrige Osterreichweite Treffen von
Menschen mit Armutserfahrungen in Kooperation mit der Plattform Sichtbar Werden, dem
Armutsnetzwerk Obero6sterreich und der Plattform ,Gemeinsam gegen Armut und Ausgrenzung".
Wir beschéaftigen uns beim diesjahrigen Treffen vor allem mit dem Zusammenhang von
Gesundheit und Beschamung und Strategien gegen Beschamung und fiir eine bessere
Gesundheit.

Am Samstag (25. August) stehen 3 Workshops zur Auswahl (bei der Online-Anmeldung
Praferenz anzugeben):

* Mit Idésungs- und ressourcenorientierten Gesprachstechniken zu gelingender
Kommunikation und Wohlbefinden. Der Workshop beschéftigt sich mit der Kommunikation in
der Gruppe, mit Gesprachen am Amt und vor allem auch mit der Kommunikation beim Arzt, im
Krankenhaus und anderen Gesundheitseinrichtungen (mit Philipp Sonderegger).

* Mein Recht am Amt! Das Ziel des Workshops ist, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Uber ihre Rechte im Verfahren und Mdéglichkeit des Rechtsschutzes Bescheid wissen und sich
damit ,am Amt"“ besser behaupten kénnen (mit Sibylle Wagner).

* Ich schreibe eine Presseaussendung und mache ein Pressefoto. Nach einem
gemeinsamen Einstieg teilt sich der Workshop in 2 Untergruppen: Eine Gruppe beschéftigt sich
mit Techniken um eine gute Presseaussendung zu verfassen (Schreiben); die andere Gruppe
damit was bei Pressefotos zu beachten ist (Fotografie) (mit Martin Schenk und Volker Weihbold).

Am Sonntag (26. August) arbeiten wir zuerst am Thema ,Gesundheit und Beschdmung® und
wahlen dann die Vertreterinnen und Vertreter der Plattform Sichtbar Werden sowie die Delegation
fur das europdische Treffen von Menschen mit Armutserfahrungen (PEP — People experiencing
poverty), das im November 2018 in Briissel stattfindet.

Am Montag (27. August) veranstalten wir eine 6ffentliche Aktion im Linzer Zentrum rund um das
Thema Gesundheit.

Wie in den letzten Jahren ist der Austausch eurer Erfahrungen, eures Wissens und eurer
Strategien in der Interessensvertretung ein wichtiger Aspekt dieser Veranstaltung. Das Treffen
wird damit auch dazu beitragen das ehrenamtliche Engagement in der Selbst- und
Interessens-Vetretung von armutsbetroffenen Personen zu férdern.

PROGRAMM & ABLAUF (Anderungen vorbehalten!)

Samstag, 25.08.2018
11.30h Eintreffen
12.00h Mittagessen

Sonntag, 26.08.2018 Montag, 27.08.2018
9.00h Plattform Sichtbar Werden  9.00h Fahrt ins Zentrum
10.30h Gesundheit &Beschdmung 9.30h Probe der Aktion

13.30h BegriiRung & Einflihrung
15.00h Workshops (siehe oben)
18.30h Abendessen

20.00h Journalismuspreis Jury

12.00h Mittagessen

13.30h Workshops

15.30h Plattform Wahlen
18.00h Abendessen

19.30h Vorbesprechung Aktion
20.30h Abendgestaltung

10.30h Medienaktion

12.00h Mittagessen

13.30h Reflexion & Abschluss
15.00h Abreise
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ORGANISATORISCHE INFORMATIONEN

EINGELADEN sind: Akteur*innen aus Selbstorganisationen, Selbsthilfegruppen und Initiativen von verschiedenen
Betroffenengruppen (Migrant*innen, Erwerbsarbeitslose, Alleinerziehende, Wohnungslose /Mitarbeiter*innen von
StraRenzeitungen, Menschen mit Beeintrachtigung / Behinderung, Haftentlassene, Jugendgruppen, ...), sowie
Selbstvertreter*innen / Klient*innen- oder Bewohner*innen-Vertreter*innen aus sozialen Organisationen. Und auch
Einzelpersonen mit Armutserfahrungen, die gerne aktiv werden mdchten.

ANMELDUNG: Verbindliche Anmeldung online bis 31. Juli 2018 unter folgendem Link:
www.armutskonferenz.at/anmeldung-sichtbar-werden-2018

(Auch telefonische Anmeldung mdglich, wenn kein Internetzugang unter 0043-1-4026944, Buro Armutskonferenz).
Wir bitten um baldige Anmeldung - Teilnehmer*innen-Zahl begrenzt! Sofern Restplatze ist Nachmeldung mdglich.

Die TEILNAHMEGEBUHR betragt im Rahmen eines Selbstkostenbehalts 20,- Euro. Der Betrag wird bei der
Anmeldung vor Ort bezahlt. Fahrtkosten, Verpflegung und Ubernachtung (bei Bedarf) werden tibernommen.

REISEKOSTEN: Das Koordinationsbiiro unterstiitzt beim Buchen der &ffentl. Anreise (Sparschiene, Gruppentickets
etc.). Die Kosten fur die An- und Abreise mit 6ffentl. Verkehrsmitteln werden tlbernommen bzw. nachtraglich refundiert.
Bei Anreise mit dem Auto zumindest in der H6he der glinstigsten 6ffentl. Verkehrsmittel.

AN- und RUCKREISE:

Wien: Gemeinsame Anreise von Wien Meidling am 25.8. um 9.14h von Bahnsteig 5 (mit Westbahn). Treffpunkt um
9.00h am Bahnsteig. Gemeinsame Ruickreise am 27.8.

Gute Zug-Verbindungen aus Richtung Graz, Klagenfurt & Villach, Salzburg, Innsbruck, Bregenz.

Von Linz Hbf zum Bildungshaus Jagermayrhof:
Es gibt eine offentliche Verbindung vom Linzer Hauptbahnhof — alle Angemeldeten erhalten eine detaillierte
Beschreibung zugesendet.

VERPFLEGUNG | ESSEN: Wir werden direkt im Jagermayrhof versorgt und verkostigt. Bitte bei der Anmeldung
Lebensmittel-Unvertraglichkeiten, vegetarisch etc. angeben.

UBERNACHTUNG: Das Koordinationsbiiro kimmert sich um die Reservierungen und Zimmerbelegung im
Jagermayrhof fur Teilnehmerinnen die nicht aus Linz kommen. Es steht ein beschranktes Kontingent an Zimmern
zur Verfugung, insbesondere Einzelzimmer. Wir bitten daher nach Mdglichkeit ein Zimmer zu teilen und das bei der
Anmeldung anzugeben.

MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN: Die Veranstaltung ist barrierefrei - Wir planen die Teilnahme von Menschen mit
Behinderungen / Einschrédnkungen ein. Bitte um frihzeitige Kontaktaufnahme, Zimmer eingeschréankt verfugbar.

KINDERBETREUUNG: Bei Bedarf wird wahrend den Arbeitszeiten eine kostenlose Kinderbetreuung zur Verfligung
gestellt (bitte am Anmeldeformular angeben). Achtung: fristgerechte Anmeldung bis 31.7. erforderlich!
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