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WERKSTATT8 ) i, AP/ BN
Es geht um gesunde Ernahrung fiir alle

Z u ku nftswe r kStatt 8 und gerechte Produktionsbedingungen
b E r n ah r u n g 7 o |lja STEFFELBAUER, Universitat fur Weiterbildung Krems

* Franziskus FORSTER, viacampesina
* Hedy SPANNER, Plattform Sichtbar Werden
Moderation: Johannes GUGER, Rotes Kreuz Osterreich

Ernahrung ist die wesentliche Grundlage des Lebens. Was wir essen, beeinflusst unse-
re Gesundheit und unser Wohlbefinden und hat Einfluss auf Umwelt und Klima. Wie wir
uns ernahren kinnen, hangt stark von sozialen und 6konomischen Faktoren ab. Einkom-
mensschwachen Menschen ist der Zugriff auf frische, saisonale, hochwertige, gentech-
nikfreie und nachhaltige Nahrungsmittel verwehrt.

Eine auf Profit ausgerichtete Landwirtschaft wiederum erzeugt Emissionen, stort den
Wasserhaushalt und sorgt fiir Massentierhaltung. Wer Grund und Boden besitzt oder sich
Rechte dariber erwirbt, verfiigt nicht nur tiber die wirtschaftliche und soziale Versorgung
von Gesellschaften, sondern beeinflusst massiv das dkologische Gleichgewicht.

In dieser Zukunftswerkstatt denken wir liber alternative Formen der Landwirtschaft nach
und diskutieren, wie eine Kreislaufwirtschaft funktionieren kann, die gesunde Nahrungs-
mittel fir alle produziert und gleichzeitig Umweltschutz und Respekt vor unseren Mit-
geschopfen ermdaglicht. 1
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Herausforderungen
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Visionen
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Bildung von pranatal - Kleinkinder - Pflichtschul -
Universitat: gesetzlich verankert: Umwelt - Ernahrung -
Kochen; Forderung d. Forschung

offentl. Gemeinschaftsverpflegung verpflichtet zu:
Vision

 Wahl - gunstigste Variante -> biologisch -> regional ->
fair produziert -> sozial umverteilt

Subventionen& Forderungen kleinstrukturierter
Landwirtschaft als gesetzliche Grundlage

GESETZ / POLITIK

Biodiversitat / artgerechte Tierhaltung / Umweltschutz in
Verfassung verankert

WS8 Ernahrung



MaRnahmen | NG

Bio- Kost gesetzlich billiger
Verbot von weitentfernten Lebensmitteln
Organisierung+ soziale Bewegungen starken

Bildung! Wissenserhaltung und Vermittlung Uben
Nahrstoffe und Herkunft (Was ist ein Lebensmittel?)
Aufklarung tber MHD

Kochkenntnisse und Erndhrungswissen verpflichtend in der Schule vermitteln
Aufklarung tUber Permakultur

Politik: gesunde (=nachhaltige) Lebensmittel mUssen die gunstige und einfache
Wahl sein

Anderung der Subventionspolitik

Artennaturschutz

Erndhrung als sozialen Mehrwert zu nutzen (zur Beendigung sozialer Ungleichheit)
Kleingarten far alle Fordern

Foodcoops, ab Hof verkaufe stark und damit xy zur Landwirtschaft

Zugang zu xy Ernahrung fur alle gewahrleisten

Gruppenaktivitaten fur naturliche Gemuseprodukte
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gute Arbeitsbedingungen + Einkommen bei denen, die im Agrar- u.
Lebensmittelsystem arbeiten

-gerechte Verteilung d. 6ffentlichen Gelder

-faire Preise

-Wettlauf nach unten beenden

-Requlierung der Markte entlang von sozial-dkologischen Zielen
-Handelspolitik neugestalten:

regionale Wertschopfung + Mensch/Umwelt vor Profiten

Ende des neoliberalen Handelsdogmas

solidarokonomisches Wirtschaften

Bauerinnen, Hirteninnen
- Erntearbeiter*innen
- (migrant.) Arbeiter*innen
- Schlachthéfen
- Care-Arbeit
- Supermarktangestellte
- Gastronomie
- Logistik
- Lebensmittelhandwerker (Backereien, Metzgereien,
Molkereien/Kasereien, ...)

-soziale Standards + Rechte starken

-héhere (Mindest-)Lohne

-bessere Arbeitsbedingungen

-Aufenthaltssicherheit f. migrantische Arbeiter*innen

-soziale Absicherung fur alle (Kampfkompat von Lohndiebstahl/Ersatzber.

ahrung
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“armutsfeste” Lohne &
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C‘}‘_’mm" 7{{ < Son (‘”’["i}ﬂ"” (héhere (Mindest-)Leistungen,
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GLTNEEEN  Ausgewahlte Visionen & MaBhahmen
WS 8 - Ernahrung
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